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Der AOK-Firmenlauf entlang des Kemnader Sees ist mittlerweile ein fester Bestandteil im Kalender unserer
Ingenieurgesellschaft geworden. Bei herrlichstem Sommerwetter fand am 15.06.2023 die 13. Auflage statt. Auch in
diesem Jahr ging ein motiviertes Laufteam von tber 30 Lauferinnen und Laufern an den Start. Nach dem Zieleinlauf
gab es noch ein gemiitliches Come Together bei der After-Run-Party mit denjenigen Kolleginnen und Kollegen, die
zwar nicht aktivam Lauf teilnahmen, dafiir aber entlang der Strecke lautstark anfeuerten. Die Atmosphare war
wieder super und wir freuen uns schon jetzt auf das nachste Jahr.
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